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NOTA AL LECTOR

Es posible que se sienta inspirado para buscar un sitio de verificación de hechos para probar o 
refutar alguna información de este libro que sea difícil de creer. Me parece bien. Sin embargo, antes de 
confiar ciegamente en los verificadores de hechos corporativos, use el código QR para confirmar que el 
hombre que inició Reuters Fact Check también forma parte de la junta directiva de Pfizer y, al mismo 
tiempo, se desempeña como presidente de la Fundación Reuters que supervisa su operación de 
verificación de hechos. 

Las relaciones conflictivas y circulares como ésta son comunes entre las personas poderosas; a 
menudo, tales relaciones son la forma en que una persona se vuelve poderosa en primer lugar.

También confirmé que las compañías farmacéuticas patrocinan la gran mayoría de los programas 
de noticias de televisión.

También confirme que la British Broadcasting Corporation, financiada por el gobierno, creó The 
Trusted News Initiative (TNI), una coalición de los medios masivos de comunicación como son: Reuters, 
The Washington Post, Canadian and Australian Broadcasting Corporations, European Broadcasting 
Union, Associated Press, Google, YouTube, Facebook/Meta, Microsoft y Twitter, todos "se comprometie-
ron a trabajar juntos para abordar la información errónea dañina sobre las vacunas contra el covid-19".

Las empresas miembros de TNI censuran lo que etiquetan como información dañina, mientras 
promueven y elevan la información de los CDC, la OMS y Big Pharma.

Los códigos QR a lo largo de estas páginas lo llevarán al material original para que pueda 
confirmar que cada informe es real, cada estadística tiene una buena fuente y cada historia es muy 
cierta. La palabra medios significa "en el medio de y entre". De hecho, los medios de comunicación se 
encuentran en medio y entre usted y las personas en el poder. Sólo cuando sepa esto podrá decidir por 
sí mismo qué es promoción, qué es propaganda, qué es marketing y qué es verdad.

Si no somos capaces de hacer preguntas escépticas, de interrogar a los que nos dicen que algo 
es cierto, de ser escépticos con los que tienen autoridad, entonces estamos en el juego del próximo 
charlatán —político o religioso— que venga dando tumbos.

No fue suficiente, dijo Jefferson, consagrar algunos derechos en una constitución o una declara-
ción de derechos. La gente tenía que ser educada, y tenían que practicar su escepticismo... de lo 
contrario, no dirigimos el gobierno, el gobierno nos dirige a nosotros.

—Carl Sagan

PREFACIO
por Robert F. Kennedy. jr.

Entre los imponentes titanes financieros del mundo se encuentra BlackRock, una empresa con 
una economía más grande que la de todos los países del mundo, excepto EE. UU. y China. Administran 
$ 10 billones en activos. En 2002, BlackRock reclutó al brillante arribista de Wall Street, Edward Dowd, y
pronto lo ascendió a Director Gerente. Resulta que BlackRock hizo una muy buena apuesta por Ed 
Dowd: el fondo de crecimiento que administró comenzó en $ 2 mil millones; cuando dejó BlackRock, 
eran $ 14 mil millones. 

Su trabajo con BlackRock requería una gran capacidad para comprender los mercados, elegir 
acciones, analizar estadísticas e identificar tendencias.

En 2021, Dowd se retiró de Wall Street para estudiar un tipo de tendencia completamente 
nuevo: la trágica y creciente epidemia de muertes súbitas entre jóvenes sanos.

Todos los países mantienen debidamente estadísticas sobre lo que se denomina Mortalidad por 
todas las causas: muertes por cualquier causa. Ya sea que se trate de accidentes, enfermedades,
suicidios, homicidios, desastres naturales o muertes inexplicables, existe una línea de base 
establecida desde hace mucho tiempo y bastante consistente de mortalidad por todas las causas, año 
tras año. 

Cualquier cosa por encima de esa línea de base se considera exceso de muerte. En 2021, fue Ed
Dowd, no los funcionarios de salud pública en los que confían los ciudadanos, sino Dowd quien atrajo la 
atención internacional sobre el hecho de que los estadounidenses sanos en edad laboral estaban 
muriendo, y muriendo repentinamente, a un ritmo alarmante nunca antes visto. Estos excesos de 
muertes no fueron anticipados por los actuarios de seguros y no se atribuyeron a COVID.



Dowd enmarcó el problema de una manera que no puedo olvidar: "Desde febrero de 2021 hasta 
marzo de 2022, los millennials experimentaron el equivalente a una guerra de Vietnam, con más de 
60,000 muertes en exceso. La guerra de Vietnam tardó 72 años en matar la misma cantidad de jóvenes 
sanos que acabamos de ver morir en 72 meses".

Uno tras otro, los informes de las compañías de seguros de vida confirmaron lo que Dowd estaba 
descubriendo y, a principios de 2022, convocó a un grupo de ejecutivos de la industria de seguros para 
explorarlo más a fondo. Más tarde, reclutó analistas expertos de todo el mundo y, basándose en datos 
de varias fuentes oficiales en muchos países, él y su creciente equipo se comprometieron a estudiar el 
tema desde todos los puntos de vista disponibles.

En este insólito libro, Ed Dowd demuestra una realidad innegable y urgente, planteada con 
hechos que cualquier lector puede comprobar, punto por punto, página por página. Nos ha 
ayudado a todos a entender algo que muchas personas poderosas quieren negar, y se saldrían 
con la suya si no fuera por sus habilidades e integridad.

Cualquiera que aprecie la verdad y la precisión le debe a Ed Dowd su gratitud. Seguro que tiene 
la mía.

Robert F. Kennedy, Jr.

INTRODUCCIÓN

A principios de 2021, comencé a escuchar historias alarmantes e inusuales de atletas jóvenes 
excepcionalmente en forma que caían muertos en el campo de juego. Si aquellos que son los más 
saludables entre nosotros están muriendo repentinamente, ¿qué significaría eso para el resto de la 
población? En otras palabras, ¿Qué pasa si los atletas jóvenes y saludables son el canario en la mina 
de carbón? Para mi ojo entrenado, lo que otros podrían considerar anécdotas tristes se convirtió en algo
más: se estaba produciendo un cambio de tendencia.
-------------------------------------------------------------
Nota: En la antiguedad se acostumbraba a meter un canario dentro de las minas donde trabajaban los mineros. Cuando el 
canario moría de asfixia, era señal de que el oxigeno era escaso y que ponia en peligro la vida de los mineros. Entonces 
todos salian rápidamente para no morir. 
-------------------------------------------------------------

El éxito durante mi carrera llegó durante esos momentos en los que pude identificar los cambios 
de tendencia antes de que fueran evidentes para mis compañeros y la prensa financiera

Usando habilidades similares, puedo mirar las estadísticas de salud y muerte de hoy y ver que 
algo no está bien. Para ser más especifico, algo sobre la Mortalidad por Todas las Causas y el exceso 
de tasa de mortalidad no está bien. La determinación de la mortalidad por todas las causas no es 
controvertida. Es solo matematicas Y es el tipo de matemáticas que obsesionan a los actuarios de 
seguros, por comprensibles razones profesionales. Ellos escudriñan total muertes por grupo de edad, 
por etnia, por región, por año, incluso día a día. Comparan cuidadosamente mes a mes y año a año 
estadísticas, buscando tendencias. Por lo general, la tasa de muertes es bastante constante. Por 
ejemplo, en 1933 murieron alrededor de 1,4 millones de estadounidenses de todas las causas. En 1955,
alrededor de 1,5 millones de estadounidenses murieron por todas las causas, y aproximadamente el 
mismo número volvió a morir en 1956.

Para 2017, alrededor de 2,8 millones de estadounidenses murieron. 2018 fue casi lo mismo otra 
vez. 2019, casi lo mismo otra vez. No en vano, 2020 vio un pico, más pequeño de lo que podría 
imaginar, parte del cual podría atribuirse a COVID y a estrategias de tratamiento iniciales que no fueron 
eficaces.

Pero luego, en 2021, las estadísticas que la gente esperaba se descarrilaron. El CEO de la 
compañía de seguros OneArnerica dio a conocer públicamente que durante el tercer y cuarto trimestre 
de 2021, la muerte en personas en edad laboral (18-64) fue 40% mayor que antes del pandemia. 
Significativamente, la mayoría de las muertes no se atribuyeron a COVID.

Un aumento del 40 % en las muertes es literalmente conmovedor, y no solo para las familias y 
comunidades devastadas que experimentan directamente las muertes. Incluso un aumento del 10% en 
el exceso de muertes habría sido un evento de 1 en 200 años. Pero esto era el 40%.

Y ahí radica una historia, una historia que comienza con preguntas obvias: ¿Qué ha causado este
aumento histórico en las muertes entre los jóvenes? ¿Qué ha causado el cambio de personas mayores, 



de quienes se espera que mueran, a personas más jóvenes, de quienes se espera que sigan viviendo?
No es COVID, por supuesto, porque sabemos que COVID no es una causa importante de muerte 

en los jóvenes.
Varias partes interesadas opinarán sobre lo que podría estar causando esta epidemia de muertes 

súbitas inesperadas. 
Aunque compartiré lo mejor de mís conclusiones, pretendo sobre todo ayudarte a sacar tus 

propias conclusiones. En las próximas páginas, nunca les pediré que confíen en mí para cualquier cosa;
todos los hechos que comparto tendrán citas que puede confirmar rápidamente. No expresaré meras 
opiniones ni argumentaré.

Los hechos simplemente son, y las matemáticas simplemente son.
Aunque el exceso y la Mortalidad por Todas las Causas pueden expresarse en números, 

comienzo este libro con la realidad humana real detrás de esos números. Como ve a algunas de las 
personas reales que están representadas por el término seco "Exceso de mortalidad", es difícil tomar en
cuenta las inesperadas muertes repentinas de jóvenes atletas, conocidos por ser los más saludables 
entre nosotros. De manera similar, cuando muchos adolescentes sanos y los adultos jóvenes mueren 
mientras duermen sin razón aparente, colapsan y mueren en una salida familiar, o caen muertos 
mientras juegan deportes, que por sí solo plantea un problema inmediato de salud pública. O al menos 
solía hacerlo.

A medida que pase las próximas páginas, pregúntese si recuerda haber visto este tipo de cosas 
ocurriendo durante su propia vida, en tercer año ¿En el Instituto? ¿En la Universidad? ¿Cuántas veces 
en tu vida has oído hablar de un artista que cae muerto en el escenario en medio de una actuación? Tu 
propia experiencia de vida e intuición te dirán que lo que estás a punto de ver no es normal.

O al menos no era normal antes de 2021.
Ed Dowd







Nunca había visto algo así. Jugué durante 17 años. No creo haber visto a una
persona en 17 años tener que salir del campo de fútbol con dificultades para 
respirar, con el corazón agarrado, problemas cardíacos. Pero, en el último 
año, ha sido increíble cuántas personas, no solo futbolistas, deportistas en 
general: tenistas, jugadores de críquet, jugadores de baloncesto, simplemente
cuántos se están desplomando. Y en algún momento, seguramente tienes 
que decir, Esto no está bien, esto necesita ser investigado.
— Matt Le Tissier, futbolista estrella mundial







El libro presenta más fotografías de personas muertas. Incluye gráficas e investigaciones sobre esta 
situación.   ¿Y en México donde está la información sobre este tipo de personas fallecidas?


